
ACTIVATED CHARCOAL
.یسا یغاا یصاصغخا ایغ بغاچ کی (AC) لاغز بوچ لاغز

قیدط زا دیمردیم دیدیدم رد AC هقن دردر رد یییگ هجیتن 
 اییوکاد یغه ایاد یااغا 

 ،هدد یراغز ایوبلطغاد یغه یغیملآغکا

 آتروآیاد کغ ده یل نیب آصغم نغ اغیران نیرغییب ای آاغااغم
.مکه آا اسا ند نغایرا هبغند و



لغکهد ند یکتی ییلکغنا یل سپ لاغز بوچ اغز ( risk-to-benefit)صغخ ،غیکش و یویآع و 
.دیغا آا رغیی نیرغی یصایغی ای نیرغی

یه یواد کغ یطهه آبها دغاگ یغاب آتهوا نغ الد یلییکب کغ بذچ یل بلودیغه ،غآع آییکغ 
 و یسافغیا ،غآع صاغیم .یسا ((potentially toxic xenobioticنغالود سرا نیاغاد کی

.یسا ناهه مسییغیسیوب سروآوایا

بغاچ کی یرویب ند ید یسا رغب او یل نیب ید یسا نو نا و سیغد یکید سوای کی بوچ لاغز 
میا ،هد ،رغصاد آویا یل نتیغیه آووغ



ماا ،یریهیب Scheele یغا یسافغاد دغلیغ بذچ نغیه بوچ لاغز یل 1773 سغز ای نغی یواین 
یغا یسافغاد یااا آغکاغم نغ بوچ لاغز یل اوکای هوسش 1791 سغز ای و

آتروآیا یوغ ای نیرغی «ابغم» نغیه بوچ لاغز یل نغی یواین نغیه یوااد مآغککغکاد سی،ی کی
یغا یسافغاد1834 سغز ای بیود یلغکه نا نغ 

. و یغا لاغز بذچ سیتارغهیی نغیسا ند ،غوش یاهیسن ید نوا 1940 اید هغ دغزد یکن نغ 
.یسا یاایا وسید و یغاا (GI) دویی،ا بغاچ کی بوچ لاغز ید ایا ااغب ،ی نهوب



PHARMACOLOGY

Chemistry and Preparation          سغله مآغاد و ،یرا

آویا دغییم یوغ ای هبیکد نغ ید ،وا آا هوایه یه آغدلد او لغمکره کی ای لاغز بوچ لاغز 
 ،غوش بوچ لاغز هوایه نغیه اغیا سرس ااغز کغ و افا اغیدیعد بوچد آغاره یغنرا آلالا

،وا آا
 

ییتیه یویآع یاویش نغ (سغاایاغیا ایبد 900-600) نغب اآغه ای هیرغی هوسش سغایلگ یکن 
 یل بذچ تغلیا یلییکب نغیه یسیهیغ کغ یغنن ییتیه اه نلغید آغاره (یررهد لاغز) یررهد
 آا ااطغز آرغلذ یل.(an internal maze of pores) ایصلا صخ و سیپ کی هاکیع بغکط

.،وا

 آارواا ساس آتغدا AC یسا نغدغا آاغآغند 1200 هغ ​​800 آاوسش بوی ند.



یرع آکغایتخ

ویراا بذچ a xenobiotic هوسش AC ند hydrogen bonding, ion– ion,(dipole, 
and van der Waals force )

(ویاهیویاتا ایغویغه و اوراطا کوبد-کوب ییهیورااد سیواه )هاشن هن ،یسا آاکا 
 رد AC طروت لکش ریجیدب رن xenobiotic ریاجی رهی دم

.لرهی دم بذج درر لیغ هییدرهییغ لکش



Pharmacokinetics

یسا بذچ رغنع ایغ و یوغ نا اییوکا اظغ یل لاغز بوچ ااع.

یاالغز لآغب GI و اغ،اغ ویایا ،هدد آصغم نیوهیی نیاغاد و یریا و اوش هیویغ هحا مب 
 یویآع سغکغ و آغهطش یغه یررهد هللید کغ یغ یغهغیهیی یل یسافغاد و سغلیوربد ییهییهغسیوبد

یسا

Its GI transit time is influenced by the type and quantity and ingested 
xenobiotic, fasting and hydration status, perfusion, and the use of 

associated cathartics or evacuants, among other factors.



یاالغز AC یوبید یواد الد و آاهد هللید لآغب ای لغاه نین هاییغیم یل وسیاا بیا نغ 
.اییا رغیی سغاخد ایوبلطغب ای داا

 یررهد آا یرع صوا یراغز یرویب ند ید ایوبلد ،ب ای AC سهکخد یلغکه نغ کغ هراغکا ند 
 یصاصغخا یغهغیهیی "اری" کی کغ آرییکخد سوافغم سهکخد سوافغم

, AC alone or administered with sodium chloride, sodium sulfate, 
magnesium sulfate, or a proprietary cathartic “salt” 

(36.7٪ سهکخ یغنرغم نا ٪45.6 و آرییکخد سوافغم ٪17.65 مچد نا سیاغکی یسیه) هبوکی 
 سغیا 17.3 ± 1.9 هغ سغیا 29.3 ± 1.2 یل آهلوش هللید ند GI یاالغز لآغب .یسا ،هد

.نوا آاایغ



یساغآیرولن ده یل نیب آصغم سغنلد یراغز یررهد ،غیا 104 نغ آلغکتد ای یویاول ند آطام نیرغی 59 ای 
(APAP)د 

یسیوییه هغییطغم دللوهد یلتغادا یه اییویغه دیغینغآغلسین-APAP آحلوز ایخه 70 یلیواب هوییند لرا و 
پ ند سوینیاوز

25 یل دغا 50 هغ AC median half-lives یواد هغیایکا د(اریلد 82 هغ 100 یل) آاهد هللید نغیه - .ایا یغیب یی 
(اریلد 210 هغ 270 یل) ایغاا یاالغز و (اریلد 180 هغ 209 یل) یوبی

In 59 overdose patients compared with 104 overdose historical control participants who 
ingested acetaminophen (APAP), carbamazepine, cyclic antidepressants, opioid–APAP 

combinations, and phenytoin, the addition of 70% sorbitol solution to 25 to 50 g of AC 
decreased the median half-lives for gastric emptying (from 100 to 82 minutes), small 

intestinal transit (from 209 to 180 minutes), and orocecal transit (from 270 to 210 minutes).{



Pharmacodynamics
ند بذچ آیییب AC نییداغ نتیغی ایصلا ساس ند بذچ تغلیا و اییا نتااا صغیبا ساس ند 

}.اییا نتااا
The adsorption rate to AC depends on external surface area, and the 

adsorptive capacity depends on the far larger internal surface

وا آا یخما آرغلذ یاهیلد هاییغ نغ بذچ تغلیا،

. لالا آحصوبم AC مااتاغوا 1000 هغ 10 یل ید یتاره آرغلذه یاهیلد ایییه (Å) و یسا آاایغ 
 یغ نیوهیی نیاغاد ییکغ .،وا آا یکبغا A 20 هغ 10 یاهیلد ند آرغلذه هوسش ایصلا ساس نیااغ
 مب 20 هغ 10 آحهواد ای آرغلذ ای صونا ند و یتاره Da 800-100آاوسش آواکواا ولب ایییه

ویچآی یغه لاغز .،واه آا بذچ  نیاغاد بذچ نغیه نیااغه تغلیا Å 200 هغ 20 آرغلذ یاهیلد نغ 
.داییاه یتارهد هغ نییب ییهییهد ی،کغز ای ید مااغکا یرنرین و نییداغ یغه نیوهیی

 a greater capacity to adsorb larger xenobiotics as well as those in their larger 
hydrated forms 

ایتاره اساغا ای نغایرا یسافغاد نغیه یآغ



وطس هن هماشدم AC دشری، دم زفیزدن بذج تیفیم زوم، ریدب 
 و وزهیدوزاو هییوهشگ ادیز دشری دم هشهن طیهیرم دیش زدش
 -همیدورن دلشران قرط .دشری دم هشهن زرایدی هییوهشگ

 بذج وبن ریجیدب رن رشاگ هشگ pH رد فلیض رشاهشگ هشوارشاا،
 دم بذج ریجی زوییگ هشگ pH رد فلیض زوییهشگ و لرهی دم

لرهی

منا آحلوز یل مچ ای آحلوز و راطا آویا یل نیااغ مچ ای آحلوز یخ و ایغراطا ماا آویا 
.،واه آا بذچ

}Nonpolar, poorly water-soluble organic substances are more likely to be 
adsorbed from an aqueous solution than polar, water-soluble substances



 لابیغد آواکوز .،واه آا بذچ یغ مایفغهیی یل نااغ یغ میوآغهیی مااد یغه آواکوز نین ای 
 یغه آواکوز و .،واه آا بذچ آتالیخ یغه لابیغد نغ یغه آواکوز یل نااغ آرااد یغه

 سوافوایی کغ مآیرو ییهیویتیعد یغه دغود دغوه یغه آواکوز یل نااغ ایاغو یغه دغود دغوه
.،واه آا بذچ

Among the organic molecules, aromatics are better adsorbed than 
aliphatics; molecules with branched chains are better adsorbed than those
 with straight chains; and molecules containing nitro groups are better 
adsorbed than those containing hydroxyl, amino, or sulfonic groups



برلد یل یغ نیوهیی نیاغاد ییکغ سیتاریی بذچ لاغز بوچ لاغز APAPیغ نغینیاوییم مسیغکند د
 یغیب یی ماا و آاهاا آویا سغکغ و هیولیلین هوییند لرا دللوهد یلتغادا یه اییویغه د

ایه آا

ایند ید هوباا رغنع یغه نیوهیی نیاغادACمیند رلیغیغد یسیهیغد یغد یاکع دایتاره آارغکع 
یتاره سهکخ یغه اری و ساغسیخ آرییکخد ایایواد سغچد

Notable xenobiotics not amenable to AC are the alcohols, acids, alkalis, iron, 
lead, lithium, magnesium, potassium, and sodium salts

و سووللوییب یکیوللوییبد آغاره لغیی نیاو،ا دغلیغه یسا رغای لاغز بوچ لاغز 
 نغالود بوی ند ید یرهد دذم نیاو،ا هرفتا آهیییغه یل سغیا ند یی اسفلوییب
 آا یتارهآاخ malignant hyperthermia ابغی کغ ینام آتااه ید نیرغییاا ای

نغ،ه

Activated charcaol is capable of rapidly removing volatile anesthetic gases such as 
isoflurane, sevoflurane, and desflurane from anesthetic breathing circuits, which is 
potentially important in patients who are susceptible to or developmalignant 
hyperthermia



یوغنلاا AC یسا آغهطش ،هد هبوکی آلهیی نغ آتالیخ بوی ند. 
اتطا یوغ AC غیکش ای یخ بذچ نغ اییو ند، in vitro یخ و in vivo سغییمآیروسغایتیمم نغ 

(PAS) ه ایاد ااغب،.

 یتغ ملآغکااغیاد ،غیکش ای PAS اتطا لکغی کغلا یغیب ٪3 ند ٪55 یل ااهد بذچ AC 
.کغلا یلییکب pH 1.2 ای 1 :10 ند 1 :1 یل PAS ند

اتطا 10:1 اول نغیه یی یلرا آطرغه نااغکن آاغااد یکن AC آا هوخید آاروبم ید اییو ند 
.ایه آا یییید ،وا

In vitro, the fraction of unadsorbed PAS decreased from 55% to 3% as the 
AC-to-PAS ratio increased from 1:1 to 10:1 at a pH of 1.2.{1>114 <1}This study

 provides the best scientific basis for the 10:1 AC-to drug ratio dose typically 
recommended



 اا هاعاب 48 ارداد رید لک ا50:1 اب 2.5:1 اا PAS-اب-AC سنون ایاافا اا اسناسنا رابلطواد رد
هلناملس یذج یاج اب PAS الشاب لب اهن رارد در ریلک افا اب الاماحا 114.فاین لااا ٪4 اب 37٪

 ااج سنون رد دا AC اهواا یتایلاطا املا .اهن هدد یذج شسادگ رهاتاد یاباج رد AC طسهت 
.لههد ین اهادحا دا السطلس التاسب اب AC 10:1 سنون ب راهد ین سشاد رادب اب AC نافلا



آاغم ای دغلان رغیی یغیب ایخه ید ایا ااغب ،هد یراغز ایوبلطغاد آاغااد 64 آاغماغایی کی
.یره آا سیغوه سیاروییهه سغسپ-اول آرحرا یل AC هوسش اییو 

 یی اییو آاغم ای دغلان رغیی 50:1 و د25:1 د20:1 د10:1 د5:1 د1:1 اییو ند لاغز لاغز اتطا 
.ایا یغیب ٪62.9 د٪58.9 د٪44.6 د٪30.2 د9.0٪

 ییلودغا نغ دغا آیلا 50 ید ایوبلطغاا یوه نغ ناهه آاغااد یا٪73.0 هغهید ند APAP 
ید ،ه نغیب دغا 5 کغ 25 ند اول AC دغا 50 آصغم یل سپ سغیا کی یغیب یغااهد آصغم
 .کغنه یلییکب 59.0 و %23.6 آیییب ند (AUC) لآغب آلغنع ای الظا آرحرا لکغ APAP اغدید 

د٪
 A meta-analysis of 64 controlled volunteer studies demonstrated that the 

percentage of reduction in drug exposure provided by AC followed a 
sigmoidal dose–response curve.{3>69<3}{4> <4}Activated charcoal to drug 
ratios of 1:1, 5:1, 10:1, 20:1, 25:1, and 50:1 reduced drug exposures by 9.0%, 

30.2%, 44.6%, 58.9%, 62.9%, and 73.0%, respectively.{5>69 <5}In a 
subsequent study of volunteers ingesting 50 mg/kg of APAP, reducing a 1-
hour postingestion 50 g AC dose to 25 or 5 g caused the APAP area under 

the concentration versus time curve (AUC) to increase by 23.6% and 59.0%, 
respectively



هبوکی یل سپ اریلد 1 دهوا تغم بذچ ید ایه آا ااغب ملآغکااغیا آاغااغم AC غوش، 
.یسه ارا هاغاز ند اریلد 25 هغ 10 آهم ند یآغ ،وا آا

 نغایرا یوغنلاا AC آاکوا ییناد آصغم یل سپ ،هد سیغه لآغب نغ بذچ یل بلودیغه نغیه
اییا نتااا نیوهیی نیاغاد بذچ سغیا ند لکغاه ده هغ و اییا 

. آصغم لآغب ای اییو نغ آویباد یغیب آیغااین ایوبلطغادد آاغااغم آاغماغایی کی یسغا نغ AC 
 یل سپ اریلد 360 و اریلد 240 اریلدد 180 اریلدد 120 اریلدد 60 اریلدد 30 اریلدد 5 هغ 0 ای

.ایخه 11 و ایخه 27.4 د13.6 د24.4 د38.4 د48.5 هغهید ند .نوا ایخه 88.4 آصغم
 لوایراغا هبوکی AC یساد هغ آاخ ،واهد آا بذچ سغیا ند ید یغکا نیوهیی نیاغاد آویا ای 

 آا بلودیغه دوییگ اسااغد ای سغکد بذچ ند اسایغنا نغ نیوهیی نیاغاد بذچ یل AC مب ای ید
یره



اییود کی ویکهه هییکط کغ سیتاریی بذچ یل سپ AC آبها دغاگ بغکط یل یی الد هویاه آا
.ناذییا هیویغ بذچ نغ یکرکد اد ایهد یلییکب یه یواد و یطهه 

 الد (یل اییو هبیکد AC) یریلکپ لکغی یایاد یسیهیغه وکید ند ایهد یر هویاه آا AC-اییو 
.یره آا هاییغ نغله ند یسیهه یل PH و یره آا یطوی یواد و آاهد یل

ساغسیخد یلغکه و سهکخ یلغکه آغاره ،هدد هفکیی و کوایید ،هم ند یغه اری ید دغاا ای 
هغهید ند بیودد یلغکه و که آغاره یایاد هفکیی نغ کغ ایغکوایید یغه اری اییاهد یایفا بذچ

.،واه آا بذچ 

Whereas strongly ionized and dissociated salts, such as sodium chloride and
 potassium chloride, are poorly adsorbed, nonionized or weakly dissociated 
salts, such as iodine and mercuric chloride, respectively, are adsorbede



یهصغز γ-ند (دغا آیلا 800) نوهیغیم ییهیویتا AC (10 دغا) یراغا ای ٪23.3 ند ٪84.3 یل
 .کغلا یغیب یواد آغکد نغیه ،هد سغله ،طید آاهد آطغااد 

Binding of γ-hydroxybutyrate (800 mg) to AC (10 g) decreased from 84.3% 
to 23.3% when exchanging simulated gastric for intestinal fluid

بذچ تغلیا یغیب AC بغچ یسیهیغه سغکد بذچ اایع ند هویاه آا ایی یواد آبغیه ای 
 .سو،غاه آا یی یغنن یغه دغیاوز ساس سغیا ند ید ایه یر AC هوسش یواد

سیاریی بذچ ند آربغ هویاه آا الد xenobiotic ای،وا یول بوز ای  یرغ ایرد آویاد یکن 
.آغاره آا نغرا هیویغ نا یوا یغه الظا یآغ کغنهد آا یلییکب نیوهیی نیاغاد تغیغه دذم

 }Desorption can lead to ongoing systemic xenobiotic absorption over dayIn 
this case, the apparent elimination half-life of the xenobiotic increases, but 
peak concentrations remain unaffecteds

. یییید هویاهنغ آا یی الد نغایرا یوغیم AC نیاغاد هغییطا آیع یغیب نغ الطد نغیه یغلا 
}.یسغاه دهیرع ند AC (MDAC) برهدغاد اولیغه یل یسافغاد آغاره دpH هاییغ ند وغاوکد

The clinical effects of desorption can be minimized by providing sufficient 
AC to overcome the decreased affinity of the xenobiotic secondary to pH 

change, such as by using multiple-dose AC 



دلیکوز یهیلن سلا آغاره یغ دمز سغکغ و یهغاوز یدغبد (PEG) هوسش یخ آلهیی ند AC بذچ 
یرغنا( نغ ییxenobioticیخ کی نغیه یی AC بذچ تغلیا هویاره آا مااغ ،واهد آا

(competin) یهصغز نغیه (AC ایره یغیب.{

Although ethanol and other solvents such as polyethylene glycol (PEG) are 
minimally adsorbed by AC, they can decrease AC adsorptive capacity for 

a coingested xenobiotic by competing for AC binding



Concomitant Administration of Activated 
Charcoal with Cathartics or Evacuants
  

نغ یالد یغ یغهغیهیی AC ید ایه آا ااغب ،وییه دغزد یکن نغ .،واه آا یسافغاد AC اتطا هراغکا ند 
.یسا آووغ (آرییکخ سیاغیم کغ سوینیاوز) یغهغیهیی آرفغا اول کی ییغلد ند AC ند

 Cathartics are often used with AC; however, evidence suggests that AC alone is 
comparably effective to AC plus a single dose of cathartic (sorbitol or magnesium citrate

 وا یسافغاد نغی کی للش نغکه یغهغیهیی یل یسافغاد خویم ای،.

یغیب نغ یغهغیهیی یغ آکغی اولیغه و دیسا آغهطش یییغآرییکرا نغ آرییکخ دغوه یغه یغهغیهیی آکغی اولیغه
.یسا یرغید یاکاغوایا و آغکد یارهد کغ ،هکه یصامبم و صوبد لاغی یلا مچد و اری 

 وا ارا هوخید سغز 1 یل یراغ یوایغب نغیه سوینیاوز نغ لاغز بوچ لاغز،.{



یواد یغآع منیغیه (WBI) یاکاغوایا ،تااوه آحلوز نغ PEG بذچ تغلیا هویاه آا in vitro و in vivo AC 
.GI آحع و مب لغآوبسیوب لغاهد نیوهیی نیاغاد ند نتاد ایهد یغیب هوباا رغنع آیییب ند یی

یل یی هیولیلین و سغایتیمم للویتایند یویغییند الد یغ ملآغکب آکغزد نغیه ACیآغ ایرهد آا ااغب د 
 ،هد یراغز آالغبد آاغااد کی .ااغلا رغیی آاهد pH ای PEG هیویغ هحا هوباا رغنع بوی ند یلغسغوآغلکن

یغینغآغلسین ید سغاخ یررهد ،غیا 9 ای یی هراغکا ند AC نغ (سغیا ای ایاغ 1) WBI آهم یوهغد اوید کی یلیواب
 یغااهد ایکغلا یریآغب بوی ند (دغا آیلا 120) وییسغآیع و (دغا آیلا 200) هیولیلین د(دغا آیلا 200) 

.یغا آلغکتد

 یغییکا دلیکوز یهیلن سلا AC نغ یآغ ایا یغیب هیولیلین و یغینغآغلسین نغیه یی AC یلییکا یخ وییسغآیع نغیه 
 .ای،ا

Whole-bowel irrigation بذچ ایخهه 11 هوبد رغنع ایغمآغیه یغیب نغ AC دغا 2.88 ید ایوبلطغاا ای 
 .ایغلا ناطوا یغااهد آصغم مسیغکن

هوسش یرغنا هوییس هغکن آحارع PEG ساس نغیه AC یسا یآما بذچ نغیه.



 For example, experiments demonstrate desorption of cocaine, fluoxetine, 
salicylate, and theophylline from AC  but chlorpromazine was not 
significantly affected by PEG at gastric pH.{6>11 <6}A controlled crossover 
study compared the addition of a short course of WBI (1 L/h) with AC alone 
in nine healthy participants who were provided simultaneous 
carbamazepine (200 mg), theophylline (200 mg), and verapamil (120 
mg).{7>80 <7}Polyethylene glycol decreased AC’s efficacy for 
carbamazepine and theophylline but was synergistic with AC for 
verapamil.{8>80 <8}Whole-bowel irrigation did not improve upon AC’s 
nonstatistically significant 11% decrease in absorption in volunteers 
ingesting 2.88 g of aspirin.{9>91 <9}The most likely explanation is 
competition by PEG for the surface of the AC for solute adsorption.



آالللع یغنن آیکغوسفغ هغییطغم (آغاره AST-120) یویآیی سروا بذچ نغیه نغایرا اظغ یل 
 آیآن نیرغیه سیاغلا و نیرغنیرا لیطغول دلوآغوااد یییغهغولا یغیب نغیه لی ایوب یواد

.،وا آا یسافغاد یلیوه

 Porous carbon microsphere compounds (eg, AST-120) are clinically used to 
adsorb endogenous enteric uremic toxins to mitigate glomerular 
hypertrophy, interstitial fibrosis, and progression of chronic kidney disease



 DECONTAMINATION  ای لاغز بوچ لاغز الب
اول هی لاغز لاغز دوییگ اسااغد

اول هی یوغنلاا ییلکغنا AC (SDAC) دغا 50 ید نوا نییدتغباا ،غآع ید ااغ مکرهد آاغااد کی ای AC یی 
for self-poisonings یل و ،ه آا یسافغاد برهکن یل لکغی یساد ا،ویی یغااهد آا ایکغلا SDAC ی خویم ند 

multiple xenobiotic and sustained-release ی،کغز سغکغ نغ .،ه سافغاد GI decontamination ای 
 یمآا نهوب نیرغییب ای سیغآه آایغییغه نغ SDAC آفیه یوغ ید ایتا هابد بغه .ایی یمآا نیرغییب یرد

 .ااوا ایاد ااغب

 It is difficult to assess the efficacy of single-dose AC (SDAC) in a prospective study involving 
consecutive adults receiving 50 g of AC for self-poisonings because of the exclusions of 
multiple xenobiotic and sustained-release products and because SDAC was used in 
combination with other forms of GI decontamination in all symptomatic patients.{1>97 
<1}Not surprisingly, a beneficial effect of SDAC on outcome measures could not be 
demonstrated in asymptomatic patients



آاروز هبوکی آویا ای یه آاغااد آاغندد بوی ند SDAC صویییا ده یل نیب آصغم یل سپ 
 هاکیع سغوهواین نغلبذچ یاالغنا یغه آاغییررهد و APAP یغد نریواکغلسین یل یرههغم ید

 ای نتاغه کغ یسافغیا یرغآاد آهم بوز آیغد و آغب ای یی یغکا هفغوم ااویاتا نواد ،هد
ایه ااغب وکید یغه آغیرطا



ید نیرغی 876 یوه ااغ مکرهد یغیملآغکا SDAC نغ هراغکا ند یی SDAC آاهد هللید ییغلد ند 
 یغم ای ید نیرغییاا یساکرغه ند ایهد ااغب ااغکن ای یی هفغوها ااویاتا یغاد آا آلغکتد

یغااه آا آغیباد آصغم یل سپ سغیا 1

}لغکهد یها نغ آطرا ناهه آاغااغم AC آاغناا بغیدا یکغیایم لکغی اییاهد آحهواه ییلگ 
 کغ یره بذچ یی مااغ هویاه ارا AC ید آوییاه کغ اغآغهطش آاغم ای دغلان رغیی ،غآع آغاره

اییا آحهواه ییلگ یرهد آا هغیید آاهد ایغاا ،تااوه نغ یی AC هبوکی ااغکن



ییلکغنا یراغا SDAC ای هوباا رغنع یغیب ،هد یراغز ایوبلطغاد آاغااد 64 یل آاغماغایی کی هراغکاد ند 
آصغماییو آلغاکغ و (نیوهیی نیاغاد :AC 10:1 اتطا آکغزد یرویب ند) آرغسد آلهیی ای SDAC ید لآغاا ،هد 

ایا ااغب نواد دغلاد رغیی آاغم ای دغلان رغیی یل سپ اریلد 240 یغم ای 

مب ای ید نیرغی 12 یوه سغاخ ایوبلطغاد آاغااد کی SDAC 15 آصغم یل سپ اریلد APAP 60) ایآغاا لوف 
.ایا یغیب ایخه 41 آیغااین بوی ند یی APAP بذچ ،هد یییید (ییلودغا نغ دغا آیلا

 دغا 5 ید یاتغاا ایوبلد اد ای APAP دغا 50 یغااهد آصغم یهوب ییتا ییلودغا نغ دغا آیلا 0.5 و 
SDAC سغیا 3 کغ 2 د1 ای APAP AUC ایا یغیب ایخه 15 و 22 د43 هغهید ند یی.

 لاغز آاغنوایا و ؛(دغا آیلا 600) ییتکغینغلسین .(دغا آیلا 100) بآوهغکیکن الظا ایوبلدد ،ب ای 
oxcarbazepine11د10 د-dihydro 10-hydroxy-carbamazepine دغا 50 نغ هغهید ند AC 30 سپ اریلد

.کغلا یغیب ایخه 95.8 و 97.2 د42 آصغم یل 



یسیاغاوسغیاد ده یل نیب آصغم نیرغییب لغیآغیواکرغآیی و لغیآغیوییرایی ییلکغنا کی ای 
SDAC هب بوباا صاغ و ایا یغیب ٪31 هغ یی ،هد بذچ یتغ، QT نغیه ٪35 هلغکطغم یی 

.ایا یغیب یسیاغاوسغیا دغا آیلا 200 نغبه اولیغه

1واملغیتیند ده یل نیب آصغم 436 نغ نیرغی 319 ای SDAC کغ SDAC نغ WBI رغنع بوی ند 
 یغیب لایکا ماوادا یها نغ آلغکتد ای 0.25 و 0.48 ند هغهید ند یی هارن ،غاپ هوباا

 .ایااه
هبوکی یغااهد آغیباد یوهیغسین بهیدغاد یویاول 286 نغ ید نیرغی SDAC سغیا 2 یغم ای 

 دغآا 10 آصغم کی نغیه ایخه 17 هغ و دغا 2 آصغم نغیه ایخه 7 هغ یی دذییه اواد یدارغز
.ااغلا رغیی هیویغ هحا اواد صغوا لآغب یدغبد ایاد یغیب



یها اایع ند ید سغهغیاین ده یل نیب آصغم آویا ای لغیآغیوییرایی آهاتغله آاغااد ای 
 الظا دهییکغ و ایا یغیب یی SDAC AUC نواد آحهوا آصغم اول و آصغم لآغب ای راایا

.ایا یغیب ،ه هبوکی ده یل نیب آصغم یل سپ سغیا 4 هغ 1 نین ید لآغاا یی سمسرغ



لاغز بوچ لاغز AUCو سغیا 5 سغیاد 2 هبوکی نغ ایخه 29 و 31 د43 هغهید ند یی یکوییویتغنغب آصغلا یغه
.ایا یغیب آصغم یل سپ سغیا 8 

 دیغاد آا رغیی یه یواد نغلدغایاا هحا ید مسیکتغنغبد نغیه آاغندد بوی ند AC AUCs 28 و %50 هغهید ند یی%
ند سغیا 13.4 یل یی مب تغیغه یرغ ایرد یرنرین و ،ه هبوکی اول یل سپ سغیا 6 و سغیا 2 ید ایا یغیب 

.ایا یغیب سغیا 5 دهوا 

 یغی اد و سوا اد ااغ دذ،اد یه آاغیهد آاغااد کی AC یی یغینغآغم آتروآیا کغ لتفغ ماا هغییطغم ای 
 .ایا ااغب

هبوکی نغیکی «سربغد» بهکههغ یغه هوخید نیااغد آصغم ساغاتیع و لغیآغیوییرایی نیااغ اید ند هوبد نغ AC یی 
یسا ایاد یغیب سغیا 1 یل نیب یسافغاد یل درغکا نغیه

. more recent recommendations have relaxed the narrow AC administration “window” to 
support its utilization beyond 1 hour.



Multiple-Dose Activated Charcoal

AC یخ و ،واه آا بذچ دوییگ اسااغد یل مییآا ند اییویغید بذچ یل بلودیغه نغیه یخ برهدغاد اول نغ 
.یره آا یرع یاهد ،هد بذچ رطم ید ایویغآرغسطا دذم یلییکب نغیه

AC ایه آا یغیب ایویغیی بذچ برهدغاد اول نغ 
وا آا اییویغصویاد یل لکغاه آلغاکغ ید لآغاا، 

د(نیومییغ یغد هواد آکغزد یرویب ند) یلاه آا هیصیغ ند یاحمز و
 آکغزد یرویب ند) ایره آا ااغب یی آهم بوباا کغ هغصیغه ییب لغل لاونیوهیی یغه لغآوبسیوب ید لآغاا 

د(بوباا ییب یوادد سو،ب
 آکمم) یغا بلودیغه نغلبذچ یل هویب آا ید لآغاا کغ یریآغبد آصغم اایع ند دوییگ اسااغد هحغد ید لآغاا 

 نغیاغه هوسش ید or conjugated xenobiotic کغ لاغز یغه آاغنوایا لاغزد لاونیوهیی یطهه صوب دغاگ
.،وا آا آلاع ،واد آا لاغز و ،هد ییهیوایی یواد یغه



هویاغکا MDAC ه دیییگ 1982 سغز ای نغی یواین نغیه بذچ یل سپ الد یلییکب نغیه،

. ید یسیه اایبد یکن ند دیییگ یکن MDAC یع یلیغیاپ یلییکب نغیب صویییا خویم ند 
 ند نهب ولب ییلودغا نغ دغا آیلا 2.85 ید سغاخ ایوبلد ،ب (ایغیلیوه یلغیاپ) نهب

110 ± 8 یل لرونغینیاغز سغآا یرغ ایرد .لرونغینیاغز (IV .یسا ،هد ایاد ویکهه ایصع خویم
.کغلا یغیب سغیا 45 ± 6 ند 



ید ،وا آا دفاد AC ااغکا نا سیری» کی یرویب ند» infinite sink,” اکغایی» یابغا یآکغب و یره آا یرع
یره آا لغییخ یی «دویی،ا 

In this manner, AC was said to perform as an “infinite sink,” allowing for 
“gastrointestinal dialysis” to occur

اول آیغااین ید یرواکغاییه نیرغی 114 ای AC هد هلتیخ اول سد ای یول ای دغا 3.19 ± 0.81 یولیاد، 
 ید کغلا یغیب ایاغ اسا ای دغا آیلا 2.60 ± 0.11 لتفغم سغآا الظا آیغااین یغااهد ایکغلا

.یره آا درغکا "GI اکغایی" آفاوا یل نیااغ

هویاغکا لکغنرغکا هویتیکوییرایی آمدظغم MDAC ای ید یسا آوییاه نغ آاغند دذم یلییکب نغیه 
.اییاه الب آاین xenobiotic کی نغیه یرواکغایی نواب آرغسد آویا ای دیغه هصریخ



MDAC صوب آحفظد اییویغای ید یسا مب آتالیا آولطblood compartment  هولکد دبخ) نغ،ه
نغ،ه ای،اد آهم بوباا لی ایوب یلیغیاپ و نغ،ه ای،اد آحهواه سغوهیین یهصغز د(یخ 

. ایآغب نغیه 
هغایخ نغ آتروآیا.
 یدغبد MDAC ایبغم ند یی اکیکاویتیند ایستوبد یغینغآغلسیند دسیکلوسیویکن هغکیایلیند مآا دذم 

.ایه آا یلییکب آلالا
 سغوسویتیفند دنوهغلوب لریع لرونغینیاغزد اویهغکیایلیند اغاواوزد quinine  دهیولیلین و سغایتیممد 



ای یی سمسرغ یرغ ایرد یغیب ایخه نیااغکن سمسرغ ایها یرغ ایرد هغکن بوباا یسیهاییویغنغ آا اظغ ند 
 .ایه آا ااغب MDAC یل یسافغاد یراغا

نیوهیی نیاغاد باغی ایآغاا اولیغه نغ ناهه دیویاا آهز کی IV (APAPیسیه و هیولیلین اکاویتیند د 
 .یغا یو،ن MDAC یوغنلاا نغ یی لغیآغیوییرایی الب ،واهد آا هبوکی یریآغب بوی ند ید (ویایغوییی

 یتاره یرا هولکد دبخ ایییه یراا یسیه ویایغوییی و APAP دهیولیلین

سغیا برهکن ند یغ نغلا ند صوب یل مب هولکد نغیه یآغ یساد هولکد یل لکغاه دبخ ایییه اکاویتین یدغبد 
یسا ایغل لآغب

. Multiple-dose AC ای اکاویتین ید لآغاا هغ blood compartment نغ،هد اغرن هولکد و و نرغاه نغرا 
.یسا آفیه



 12 هغ 2) هیولیلین یرغ ایرد MDAC دهد یل نیب هیولیلین و مآیرولیلین نغ اولیایب یل سغه کی ای
.ایا یغیب (سغیا

 یغیب اولیاه یونیررا یییغنیلا ای لاوهغیسا آکرع یرویب ند ،هد ییغلد AC برهدغاد اول 
 یغااهد آا ایکغلا لاوهغیسا هراغکا ند ید یلغیاه ند اتطا یونین نیلا الظا ای هوباا رغنع

یغا یکبغا
 MDAC کغ SDAC لرونغینیاغز ده یل نیب اول ند آطام نیرغییب ند هصغالاد نغایرا آاغااد کی ای.
 ای 36) کغلا یغیب هوباا رغنع بوی ند MDAC دغود ای لرونغینیاغز یرغ ایرد یدغبد .،ه ایاد

.اهی،ا هفغوها ککهکاغ نغ دغود یغ ایغل آویا دذییه اواد لآغب آهم بوز د(سغیا 93 آلغنع



ایآغااد لوف هویین لرا الظا نغ نغاب نیرغی 15 ای MDAC هویین لرا الظا ند یسیهب لآغب
نغایرا سغکغاا الغب یدغبد ایاد یغیب سغیا 3/19 ند 1/41 یل یی ایاغ ای دغا آیلا 25 یل یراغ 

 .نوا هاییغ نهوب آبهایم 
برهدغاد اول AC بوباا یرغ ایرد نغ نیرغییب ای یی هویین لرا یرغ ایرد هوباا رغنع بوی ند 

.ایا یغیب CYP2C9 مایکخ راایکا یغه آویلیتخ سلا اایع ند
 

Multiple dose AC markedly decreased the apparent phenytoin half-lives in 
patients with prolonged half-lives because of CYP2C9 enzyme genetic 

polymorphisms                                                                                 



هبوکی نغیه هصریخ ااغکاد ای SDAC کغ MDAC سوا ند یکتی هحلیع و هبیکد ،غآع نغکه 
نغ،ه نیرغی نغ آارغسد



ADVERSE EFFECTS AND SAFETY ISSUES

آرد آوییا AC اغسیوسااا کغ ،هب سوییر ،غآع perforation or discontinuity یدارغاا 
.یسا (سولیارهد آصغم ای آکمم) ماهوسکوسا آاغیهد ند ایغل کغ دوییگ اسااغد

 هبوکی یل اغ،ا مسییغیسیوب سروآوایا یل بلودیغه نغیه AC یویکا یید ییلکغنا صویییاد 
،وا دذی،اد یرغی نغکه یویکا یید یدارغاا صاغ و ،وا یابغا نغکه

 ند ایغل و یویکا یید دفغتا ند ایغل ند هوبد نغ سوا ند یکتی ییلکغنا کی مبد یل سپ AC نغکه
،وا یابغا 



نغیه یواد آرغسد خهیه) دوییگ اسااغد یغلا هحغد هایین یل یطغیهره اکاغ آمدظغم 
اغآغز و (سغکتاغاتیپ یل یبریرغب

Other considerations include a determination of adequate GI motility 
(appropriate bowel sounds to ensure peristalsis) and normal



دغا ،کخ یمیخ کغ یهتغش وبوا یها و ،کخ آاغکرد یغه کغلاد

. یوادد یرلکغا ای یصامز خویم ای AC آاهد ید لآغاا هغ نیفاه هاوکط ند کغ ،وا آاورا نغکه 
 .کغنه یغیب ناهه مسییغیسیوب و یسافغیا صاغ هغ ،وا صغیا لاغی یل ناویاه

یل یسافغاد یدغبد AC آا یر سغکد هبوکی یل سپ آاروبم ید یسافغیا یساد صاغ نا اتطاغم 
.ایه

 هبوکی یل سپ یالد یساغز و کطوسا؛ AC صوا یل نیااغ یساغز و کطوسا .،وا آا دیییگ 
.،وا آا یکبغا AC یل اغ،ا نلایهب



ااغه و سیغد لنغب یساد آرفا آلفا صوب نغیه ید یاس سیغد آهلوش دغزد یکن نغ 
،وا آا آاغیهد یالد ،هد هیغد آلغبا

بهه بغاطا یوییم AC یکوه مسییغیسیوب ،غآع AC ید یسا آاهد آحاوکغم نهوب کغ نغ 
 نغواایا دغاد هرفتا لبغ سرهیا د(سغکد ،غوش نغالود) یویکا یید یاتهیا ند آربغ

.،وا آا آغب و یاتهیاه



برلد یل یوادد آحاوکغم یکلان یل اغ،ا سغکاوایا ACاسااغد ،هب سوییر یل سپ خفغف ند د
 کغ منا یخ دووی ای AC آکغی اولیغه یل سپ وکید ند یاتهیاد ،طد و یواد یاتهیا و .دوییگ 

.یواد رطلا بتطرهدا
 هبوکی و هغی،د ایصع دذییه اواد یل رطع یی آاهد آحاوکغم نیرغییب یل هوباا رغنع هاهیا یدغبد 

AC مسییغیسیوب نغول آیییب دیرره آا مسییغد AC هغ ٪4 یل هغی،د ایصع دذییه اواد یل سپ 
 .یسا آافغوم آغییا ند نتاد 25٪



یلتغادا یه اییوه ده یل نیب آصغم و صواد ند صوا یسافغیا ایراد ویایا هاییغ 
.نوااه آغهطش صاغ یویآع دللوه

 AC اطوا صاغ یغآع کی صوا صواه ند.
آویا ای نتاد ،هد ایا ،واد آا آاغنوایید لغویاول ند یطه بغکط یل سوینیاوز ید مابغکا یل 

 آا یاهیی لغویاول ند راایکا هحرع یها ند آطام نیرغییب ند سوینیاوز نغ یرغید AC هبوکی
 ایه

بغاطا یوییم سغکغ MDAC اییویغه یل یسافغاد یراغا یساغز ،غآع AC سوینیاوز دغوه
 الظا یغیب و یاتهیاد و یواد یکلیوا مسییغیسیوب صاغ نغ یرغید یسافغیا کطوساد د

.یسا ایآغاا یسافغاد آویا یغه نیوهیی نیاغاد سغآا



ید ایا ااغب آصغم اوش نغیه ااهد یراغز آتروا نیرغی 834 یل ااغ دذ،اد نغیسا کی 
MDAC یاتهیا د٪0.6 ای هوبد رغنع نغایرا یکوه مسییغیسیوب نغ GI ای یییغاغهغآا د٪0 ای 

}.نوا یرغید ٪3 ای یییغآرییکرا و 6.0٪
هبوکی AC یصامبم و صوب لاغی یلا مچد و اری یغیب نغیب اهیم ند سوینیاوز دغوه 

.،وا آا یوایغب ای وکید ند یارهدد نغالود یاکاغوایا



PREGNANCY AND LACTATION

کررای .یسا اغآالن AC نغیه نغیاییه اساد ای 
نغ بذچ یل بلودیغه آیکا AC نغ،ه نیااغ نغیایی نیرغی نغیه هبوکی صاغ یل نغکه.
نغالود اغر آتااه یی نغیایی نیرغییب یسا آرکن دغآلاا ای یسافغیا و هاوش نغبه ،یوش 

.یسا درغب و دها یکن یدغبد یرهد یسافغیا نغبهغ
اول هی AC و MDAC هبوکی نغیایی نیرغییب نغیه یکرن بوی ند آتروآیا یل نلاا یرویب ند 

.یسا ،هد

بذچ یها AC وغنا ،یغایا ای رااا یکررا یدغبد یرهد ارا آغای ،یغ الد آتااه یی مب
یسا ااهد 



DOSING AND ADMINISTRATION

اساغا ای دوییگ اسااغد ای بذچ نغیه یرول نیوهیی نیاغاد کی یوا آا یااظغی ید لآغاا 
.،وا هبوکی نغکه اول کی AC نغ،هد صاغ یل نیااغ بذچ یل بلودیغه آیکا و نغ،ه

نایرد اول SDAC اول دهیرع آلغبم ییکغ دغزد یکن نغ .یسا اغ،رغصاد AC یلیه ند دغا 1 یی 
 هویاه آا نیرغی ید آلهییه هغ نیوهیید نیاغاد ند AC 10:1 اتطا کغ نهب ولب ییلودغا یغ
 ای g .یسا 100 هغ 50 آاروبم ید یرره آا هوخید یرهد هبوکی یکرن بوی ند و یره هحرع

نییدتغبب
 یغ آصغم یل نغصا نغیه (کغ سغایتیمم آغاره APAP)یدغبد یساد ایغآرکن 10:1 اتطا د 

.نغ،ه آثوغ ییلودغا نغ دغا 1 اول یسه آا اظغ ند



1:8 اتطا ای یسا نااغ یسا ااهد آللوب رطع یل ید لاغز ااغز AC آغاره آرغسد آغکد ند
.،وا یسافغاد یوب کغ مچ 

 وا آا هتایع اا کی و سغسو،یهد ،هدد هییین آغمد لربغب کی یییید نغ یوایغب ای هبوکی،. 
 صوگ ناطوا نغیه لکغاه یغه لغآوبسیوب هوساد ند آربغ AC ،را آغییا و سیغد یاس

یسا ،هد نیرغی سذکغگ و بارا



غنا ماطغاود ،غنا و یررهد الیغ یرویب ند ااغساد و سلوای آایع یغنویتا نراوایاد، 
.،وا آا یسافغاد ایرهد باخ یرویب ند نتارا و سغصغیکن سغیغیلد سوینیاوزد ،کممد

نواب باخ صوگ ای ناطوا دغزد یکن نغ .ایره ارا یغیب یی بذچ تغلیا یغ یلیوااا نیااغ 
.یسا اهی،اد وبوا کغ نواد دهیرع یغ لغآوز یکن یرد نغ سذکغگ و

.



یواید نغیدیغه اول کی برهدغاد اول نغ لاغز لاغز هبوکی AC اتطا ند یوایغب و نییدتغبب نغیه نغکه AC ند 
.(نغ،ه اغ،رغصاد لاونیوهیی آاغم ای دغلان رغیی آیییب یدغ) نهب ولب ییلودغا نغ دغا 1 کغ 10:1 نیوهیی نیاغاد

خحیس لویخع و اول AC نغ وبد نااغکن ند ،واد آا ایاد ااغب ید لآغاا آااهاد اولیغه نغیه 
د،هد آصغم نیاغاد نیاغاد اول ،کع و آلهیی
 دهد یل نیب آصغم ،هم 

نیوهیی نیاغاد نغالود یارهدا 
هحرع نغیه نیرغی هویاغکا و AC وا آا هرظیخ،

 The correct AC dose and interval for multiple dosing, when it is indicated, is best tailored 
to the amount and dosage form of the xenobiotic ingested, the severity of the overdose, 
the potential lethality of the xenobiotic, and the patient’s ability to tolerate AC.



اولیغه AC 0.25 یل یساد نواد آافغوم هوباا رغنع بوی ند دذ،اد ای آااها اولیغه نغیه 
 4 د2 د1 یغ نییدتغبب نغیه دغا 60 هغ 20 هغ سغیا 6 هغ 1 یغ نهب ولب ییلودغا نغ دغا 0.5 هغ

سغیا 6 کغ
. هبوکی الاغم یل آاراغ یسا آرکن ،هد هبوکی یلا اول ید ایه آا ااغب ،وییه نغصا 

نغ،ه

 Some evidence suggests that the total dose administered may be more 
important than the frequency of administration.{

یواید نغیدیغه اول یل سپ AC 1 هغ 25~) ییلودغا نغ دغا 0.5 ناهه اولیغه ییلودغاد نغ دغا 
 ،غیکش نیااغ ای سغیا 24 هغ 12 دهییکغ نغیه سغیا 6 هغ 4 یغ (نییدتغبب ای دغا 50

.یسا آالوز

 After the initial AC loading dose of 1 g/kg, subsequent doses of 0.5 g/kg 
(~25–50 g in adults) every 4 to 6 hours for up to 12 to 24 hours is reasonable 
in most circumstances



یغه اری کغ ساغسیخ آرییکخد ایایواد سغچد میند رلیغیغد یسیهیغد یغد یاکع لاغز بوچ لاغز 
.یره ارا بذچ یی سهکخ

AC بذنا لغلیغه نغ یغ نیوهیی نیاغاد سیتاریی بذچ یل بلودیغه نغیه برهدغاد اول نغ 
.یسا آفیه یه یواد آبها دغاگ کغ بوباا ییب نغ یغه لغآوبسیوب آغاره آهم بوباا

بذچد یل سپ آغدلد ای MDAC ایه آا یغیب یی صغخ یغه نیوهیی نیاغاد دذم یرغ ایرد.
}  وا بلودیغه یواد یاتهیا و یکوه مسییغیسیوب یل هغ نوا آغیرد نغکه،



سغکغب

یسغهیه ،رغ نغیه وسیغوله آوللیا ییلوه نغ 
دغیآا










































